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Всемирная неделя грудного вскармливания  
(World Breastfeeding Week) 

 Проводится с 1 по 7 
августа по инициативе 
Всемирной организации 
здравоохранения. 
Сегодня Всемирная 
неделя грудного 
вскармливания 
проводится более чем в 
170 странах мира.  
В эту неделю во всем 
мире проводятся 
мероприятия, 
посвященные темам по 
защите, поощрению и 
поддержке грудного 
вскармливания. 
 





Кампания 2016 

 



В парке В транспорте 



На пикнике В магазине 



Кампания 2017 



Из доклада экспертов 
…обоснование инвестиций в поддержку грудного 
вскармливания) считают, что достижение этой цели 
позволило бы за 10 лет спасти жизнь 520 000 детей в 
возрасте до пяти лет… 

 

 

 …в пяти из крупнейших стран мира с переходной 
экономикой – Китае, Индии, Индонезии, Мексике и 
Нигерии – отсутствие инвестиций в грудное вскармливание 
приводит, по оценкам, к 236 000 случаев смерти детей в 
год и к экономическим потерям в размере 119 
миллиардов долларов США… 



Стратегия  ВОЗ ЮНИСЭФ, 2003. 

 Лишение  ребенка грудного вскармливания 
(депривирование), и особенно исключительно 
грудного вскармливания  в течение первого 
полгода жизни является важным фактором 
риска заболеваемости и смертности детей 
грудного и более старшего возраста, который 
лишь усугубляется не соответствующим 
прикормом. 
Последствия этого сказывается на протяжении 
всей последующей жизни,  включая слабую 
успеваемость в школе,  пониженная 
производительность труда и ущерб 
интеллектуальному и социальному развитию.  
 



Глобальные стратегии по кормлению детей грудного и раннего возраста основаны на уважении 
защите и поощрении и осуществлении принятых принципов прав человека. 
Питание является основным, повсеместно признаваемым, компонентом права ребенка на 
достижение возможно высокого уровня здоровья. 
 

Неправильное грудное 
вскармливание - это трагическое 
бремя которое лежит на детях 
мира, а именно на 50-70% 
диарейных болезней, кори, 
малярии и инфекции нижних 
дыхательных путей в детстве.  

Неправильная практика грудного 
вскармливания и ее последствия 
являются основными 
препятствиями, мешающее 
устойчивому социально-
экономическому развитию и 
уменьшению нищеты. 

 

 

Надлежащая практика 
вскармливания  на основе 
фактических данных является 
важнейшим элементом 
достижения и поддержания 
соответствующего питания и 
здоровья. 
Матери и дети представляют 
собой неделимую 
биологическую и социальную 
единицу. Здоровье и питание 
одних неотделимо от здоровья и 
питания других. 
Существует тесная внутренняя 
связь между здоровья 
сохранением питание матери и 
детей.  Улучшение питания детей 
раннего возраста начинается с 
обеспечения надлежащего 
состояния здоровья и питания 
самих женщин на протяжении 
всех этапов ее жизни. 
 



Правительства 
стран 

Органы 
управления 
регионами 

Медицинские 
организации 

Медицинские 
факультеты 

общественные 
организации 

родители 

Международ
ное 

сотрудничес
тво 



Медико-санитарные учреждения и организации: 

Обеспечение квалифицированной консультации и помощь в отношении кормление детей грудного 
и раннего возраста; 

Обеспечение того чтобы в стационарах все процедуры оставались исключительно благоприятными 
для успешного начала продолжение грудного вскармливания; 

Создание в больницах условий благоприятных для грудного вскармливания; 

Распространение  Инициативы на другие клиники, медико-санитарные центры и педиатрические 
больницы; 

Расширение доступа к дородовой помощи и просвещению; 

Практика родовспоможения, которая способствуют грудному вскармливанию; 

Послеродовая помощь, которая обеспечивает продолжение грудного вскармливания; 

Содействие правильному питанию беременных и кормящих женщин; 

Мониторинг роста и развития детей грудного и раннего возраста; 

Представление ориентировок на использование подходящих местных продуктов питания; 

Содействие адекватному рациону основных питательных веществ; 

Предоставление матерям возможности оставаться со своими госпитализированными детьми; 

Обеспечение эффективного терапевтического кормления больных и «недоупитанных» детей"; 

Медицинские учреждения могут рекомендовать матерям обращаться в группы поддержки ГВ 
после выписки;  

Обеспечение того, чтобы все сети поддержки, благожелательно воспринимались системами 
медико-санитарной помощи; 

Подготовка работников здравоохранения, оказывающих помощь матерям детям и их семьям в 
отношении: 

 Навыков консультирования; 

 Вскармливание во время болезни. 
 

 



Учреждения и организации, имеющие в своем составе 

медицинские факультеты. 
Обеспечение качества первоначального образования 
и подготовки всех работников системы 
здравоохранения относительно знаний по 
физиологии и патологии лактации, исключительного и  
продолжительного  грудного вскармливания,  
прикормам,  кормлению в сложных обстоятельствах, 
удовлетворению потребностей в питании грудных 
детей; 
Знание Международного свода правил и  по сбыту 
заменителей грудного молока; 
Содействие достижению и поддержанию статуса 
"благоприятствующий грудному вскармливанию" 
родильных домов, родильных отделений и клиник. 
 



Неправительственные организации включают группы поддержки ГВ на базе общины, 
благотворительные и религиозные организации, ассоциации потребителей, группы 
самопомощи матерей, семейные клубы. 

Пропаганда соответствующих потребностей в 
продовольствии и питании; 
Содействие созданию семьи и поддержки на базе 
общины; 
Создание групп  матерей или неформальных 
консультантов; 
Тесная связь таких групп с медицинскими 
организациями; 
Обеспечение своих членов точной новейшей 
информацией о кормлении детей грудного и раннего 
возраста; 
Квалифицированная поддержка кормящих женщин; 
Создание доброжелательного отношения к матери и 
ребенку; 
Поддержка грудного вскармливания на рабочем месте. 
 



Родители и воспитатели в первую очередь несут ответственность за 
вскармливания детей.  

Родители не всегда 
получают точную и 
достоверную 
информацию для 
принятия 
соответствующих 
решений в отношении 
вскармливания. 
Дополнительными 
источниками 
информации и 
поддержки могут стать 
различные формальные 
и неформальные группы 
поддержки грудного 
вскармливания и ухода 
за детьми. 
 

 



Самые лучшие и правильные инвестиции – это инвестиции в грудное 
вскармливание и здоровье с  момента зачатия (предгравидарной подготовки). 



И еще…  (проф.В.Е. Радзинский, 2016) 

 



 
 

Спасибо за внимание! 


